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Kindersportcamp in Hachen 22.-25. April 2025 
  
Du hast Lust auf Sport, Spiel und Spaß? Dann ist das Kindersportcamp in Hachen genau das 
Richtige für dich! Erlebe in diesem Tagescamp 4 Tage voller Action und Freude. Entdecke viele 
verschiedene Sportarten und erkunde zusammen mit deinen erfahrenen Trainern spannende 
Bewegungen.  
  

Das Angebot im Kindersportcamp  

  
Unser Kindersportcamp Sport-Spiel-Spaß bietet Kindern die Möglichkeit, eine Woche voller 
Bewegung, Spiel und Spaß zu erleben. Unter der Anleitung erfahrener Betreuer werden die 
Kinder verschiedene Sportarten ausprobieren, an spannenden Spielen teilnehmen und neue 
Freundschaften schließen. 

Neue Bewegungsabläufe bieten Kindern zahlreiche Vorteile, die sowohl ihre körperliche als 
auch geistige Entwicklung fördern: 

1. Verbesserung der Motorik: Durch das Erlernen neuer Bewegungen verbessern 
Kinder ihre grob- und feinmotorischen Fähigkeiten. Dies umfasst Koordination, 
Balance, Kraft und Flexibilität 

2. Förderung der Bewegungssicherheit: Kinder, die verschiedene Bewegungsabläufe 
beherrschen, entwickeln eine höhere Bewegungssicherheit. Dies bedeutet, dass sie 
sowohl gewohnte als auch ungewohnte Bewegungen gezielt und sicher ausführen 
können 

3. Körperliche Gesundheit: Regelmäßige Bewegung stärkt das Herz-Kreislauf-System, 
fördert die Muskelentwicklung und unterstützt eine gesunde Körperhaltung 

4. Geistige Entwicklung: Bewegung hat auch positive Auswirkungen auf die kognitive 
Entwicklung. Kinder, die sich viel bewegen, zeigen oft eine bessere 
Konzentrationsfähigkeit und Lernbereitschaft 

5. Soziale Fähigkeiten: Beim gemeinsamen Sport und Spiel lernen Kinder, im Team zu 
arbeiten, Regeln zu befolgen und Rücksicht auf andere zu nehmen 

6. Selbstbewusstsein und Selbstwertgefühl: Das Erlernen und Meistern neuer 
Bewegungsabläufe stärkt das Selbstbewusstsein und das Selbstwertgefühl der 
Kinder, da sie stolz auf ihre Fortschritte und Fähigkeiten sind. 
 

Insgesamt tragen neue Bewegungsabläufe dazu bei, dass Kinder eine ganzheitliche 
Entwicklung durchlaufen und Spaß an körperlicher Aktivität finden. 

Hier ein kurzer Überblick, was dich im Kindersportcamp in Hachen erwartet:  
• Jede Menge Bewegung und Spaß  
• Grundlegende Bewegungen und Gleichgewichtsübungen  
• Verschiedene Sportarten und Ballspiele 
• Teambuilding Erlebnisse, Spiele und Aktivitäten  

  
Das Kindersportcamp in Hachen ist für Anfänger und turnbegeisterte Kinder mit ersten 
Vorerfahrungen geeignet.  
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Campstandort   

  

 
 

 
 
 
Das Sport- und Tagungszentrum Hachen liegt mitten im ruhrgebietsnahen Sauerland in 
Sundern-Hachen. Es ist die größte Einrichtung des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen. 
Das vielfältige Angebot an Sport, Freizeitaktivitäten und Entspannungsmöglichkeiten 
garantiert Bewegung, Spaß und Erholung für alle.   
  
Leistungen – Kindersportcamp Hachen  

• 4 Camptage im Tagungshaus des Sport- und Tagungszentrums Hachen  
• Vollverpflegung  
• Rundumbetreuung durch das geschulte Betreuerteam  
• Einführung in verschiedene Sportarten und Spiele 
• Teilnehmerurkunde  
• Eigene Anreise bis 14 Uhr am 22. April 2025  
• Abholung um 13 Uhr am 25. April 2025  
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Voraussetzungen:  
• Kinder im Alter von 8-11 Jahre mit Höreinschränkungen  
• Kenntnisse der Gebärdensprache  
• Teilnahmegebühr für Mitglieder in Gehörlosen-Sportvereinen: 120,00 € inklusive der 

jeweiligen Campleistungen  
• Teilnahmegebühr für Nichtmitglieder: 200,00 € inklusive der jeweiligen 

Campleistungen 
• Mindestteilnehmerzahl 8 Kinder   

  
Zahlungsinfo: Vollständige Zahlung bis 14 Tage vor Anreise  
 
Campunterlagen: Die detaillierten Campinformationen erhältst du rund 1 Woche vor 
Campstart.  
 
Anmeldung: Bitte melde Dich bis zum 08. April 2025 unter  dem nachfolgenden Link an. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt.  
 
https://forms.office.com/e/UzDB8RMVMv?origin=lprLink 
 
 
Kontakt:  

• Info@gsnrw.de    
• Webseite: www.gsnrw.de  

  
Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen und eine sportliche Woche voller Spaß und 
Bewegung!  
 

https://forms.office.com/e/UzDB8RMVMv?origin=lprLink
mailto:Info@gsnrw.de
https://www.gsnrw.de/

